Afin de se « remettre dans le bain » des compétitions,
L'ENTENTE AQUATIQUE NOGENT VILLERS
est heureuse de vous inviter a son

EETI

DE PRE-SAI

CENTRE NAUTIQUE NOGE

SAMEDI 10
OCTOBRE 2020

OUVERTURE DES PORTES 13HO0
DEBUT DES EPREUVES
15H00
400m Nage Libre
200m 4 Nages
RECOMPENSE 400 NL ET 200 4N

DIMANCHET
OCTOBRE 2020

OUVERTURE DES PORTES 7H30
DEBUT DES EPREUVES
9H30
100m Papillon
100m Dos
100m Brasse
100m Nage Libre
100m 4 Nages

DIMANCHET1

OUVERTURE DES PORTES 13H45
DEBUT DES EPREUVES
15H45
RECOMPENSES 100 4 NAGES
Finales 50m Papillon
(Avenirs/Jeunes/Juniors et +)
Finales 50m Dos
(Avenirs/Jeunes/Juniors et +)
RECOMPENSES 50 PAP.ET 50 DOS
Finales 50m Brasse
(Avenirs/Jeunes/Juniors et +)
Finales 50m Nage Libre
(Avenirs/Jeunes/Juniors et +)
RECOMPENSES 50 BRASSE ET 50 NL

NT VILLERS

B PROCEDURE D’ENGAGEMENT

Sont concernés par cette compétition, les
Nageuses & Nageurs Avenirs et Plus

Les engagements sont a faire sur extranat avant
le mardi é octobre 2020 au plus tard.

(Le prix de I'engagement est de 4€ par épreuve
- Reglement a I'ordre de I'EANV)

L'épreuve du 400 metres Nage Libre est nagee
a deux par ligne d’eau, a I'exception des deux
meilleures séries Dames & Messieurs. Cette
course est limitée a 120 engagements (60 filles
et 60 gracons).

B RECOMPENSES

Catégories récompensées :
- Avenirs

- Jeunes

- Juniors et +

Les trois premiers de chaque catégorie seront
récompensés. Pourle 400 metres Nage Libre etle
200 metres 4 Nages, le classement se fera au
temps et pour les 50 metres, le classement se
fera a I'issue des finales par catégorie.

B OFFICIELS

Nous demandons aux clubs de venir
accompagnés de :

- 1 officiel pour 6 nageurs engagés,

- 2 officiels pour 10 nageurs engageés,

- 3 officiels pour 15 (ou +) nageurs engageés.

BONNE COMPETITlON
DE RENTREE !




