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1 Aspects Génériques

Rappel : le réglement régional des Hauts-de-France (HDF) ne se substitue pas a I’Annuel Réglement
Fédéral, il vient en complément de celui-ci.

1.1 Dates limites de qualification aux championnats de France
L'annuel réglement évolue :

Le programme national détermine les dates et réglements des compétitions nationales, et, pour
chacun de ces championnats, précise une date limite pour s’y qualifier, sur grilles de temps adaptées
a chacun de ces championnats :

Dates limites de qualification Lieux
Championnats de France Juniors 5 Avril 2021 Chalon s/ Saéne
Championnats de Nationale 2 25 Avril 2021 Melun
Championnats de France Elite 30 Mai 2021 Chartres
Championnats de France Jeunes 27 Juin 2021 Pau
Championnats de France Open été 4 Juillet 2021 Dunkerque

1.2 Compétitions qualificatives aux championnats de France

Les Ligues sont quant a elles, chargées de proposer et d’organiser le circuit de qualification a ces
championnats. La qualification aux divers championnats de France se passe selon les modalités
suivantes :

v Pour les Championnats de France Jeunes : toutes les compétitions en bassins de 25m et 50m,
déclarées a minima par les Comités Départementaux et validées par les Ligues seront prises
en considération.

v’ Pour tous les autres championnats de France et de Nationale 2 : compétitions en bassin de
50m, validées par la Ligue et entérinées par la COF (Commission des Organisations Fédérales).

Les compétitions qualificatives a ces championnats de France seront les suivantes pour la saison 2020-
2021 dans les Hauts-de-France :



\

1.2.1 Compétitions institutionnelles régionales/départementales

v Journées Natathlon en bassin de 25m (qualificatives pour les championnats de France Jeunes)

v'  Les 2 championnats régionaux jeunes, en bassin de 25m et de 50m (qualificatifs pour les
championnats de France Jeunes)

v' Les championnats régionaux Automne et Hiver, en bassin de 50m (qualificatifs pour les championnats
concernant les Juniors et plus)

v'  Le championnat régional été, en bassin de 50m (qualificatif pour les championnats de France été
Jeunes et Open)

v'  Les championnats départementaux en bassin de 25m (qualificatifs pour les championnats de France
Jeunes)

1.2.2 Les Meetings qualificatifs labellisés

v' Les meetings en bassin de 25m, déclarés par les comités départementaux (qualificatifs pour
les championnats de France Jeunes)

v'  Les meetings d’Amiens, de Béthune et de Lille, en bassin de 50m (qualificatifs pour tous les
Championnats de France en bassin de 50m)

v Le Meeting Open du Nord (50m) qualificatif pour les Championnats de France élite, Jeunes et
Open d’été. Le Championnat été Open du Pas-de-Calais, qualificatif pour les Championnats de
France Jeunes et Open d’été

/Les départements sont chargés de fournir a la Ligue régionale de Natation Hauts-de-France pour Iex
lundi 21 septembre 2020 :

- Laliste de ses compétitions et meetings déclarés

- Leur reglement sportif départemental

La Ligue transmettra a la COF, pour le 15 octobre la liste de I'ensemble des compétitions
qualificatives. ATTENTION, apres cette date, les performances réalisées dans des Meetings qui
n’auraient pas été déclarés, ne pourront étre prises en comptes, ni remontées dans la base fédérale.

)

Régle minimale d’intégration des performances dans la base fédérale

Pour étre intégrées dans la base fédérale des performances, les compétitions
transmises a la FFN doivent étre inscrites au calendrier départemental, validé par la Ligue et doivent
au minimum :

Concerner 2 clubs et faire apparaitre 20 performances au minimum par club participant

Les résultats des compétitions déclarées localement sur le logiciel ExtranatPocket et dont les
résultats sont transmis au format FFNEx ne seront plus intégrés dans la base fédérale (sauf course
des remplacants pour les compétitions par équipe)




La Ligue se chargera de la déclaration informatique uniquement pour :

v

v
v
v

Les Meetings d’une durée minimale de 2 jours (4 réunions)
Sous chronométrage automatique
A condition d’avoir recu la demande d’organisation (annexe) et la plaquette du Meeting
Les clubs labellisés (N-1) ou en cours de labellisation de I'année N

Les autres déclarations de Meetings seront a la charge des Départements.

2 Les catégories d’age

Année de 2011et | 5010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 €t
nailssance apres avant
FILLES
o . 10 ans et 11 12 13 14 15 16 17 18 ans et
« Classification » .
moins ans ans ans ans ans ans ans aF
Catégorie AVENIRS JEUNES JUNIORS SENIORS
o . 11 ans et 12 13 14 15 16 17 18 19 ans et
« Classification » .
molns ans ans ans ans ans ans ans +
GARCONS :
Année de 2010et | 5009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2202 €t
naissance apres avant




3 L’Ecole de Natation Francaise

Voir réglement spécifique ENF sur le site de la Fédération Francaise de Natation

https://ffn.extranat.fr/webffn/index.php?idact=ffn



https://ffn.extranat.fr/webffn/index.php?idact=ffn

4 |Le programme régional par catégorie

4.1 Les Avenirs

L'Annuel Reglement Fédéral propose 2 compétitions pour les avenirs :

v" Organisée par la Ligue en 2 poules régionales : les interclubs Avenirs
=  Zone Nord : pour les clubs du 59 et 62
= Zone Sud : pour les clubs du 02, 60 et 80

v’ La Ligue délégue I'organisation de cette catégorie d’age aux Départements. Nous attirons la
vigilance sur I'organisation du 1" Trophée Avenirs

Page 54 du réglement FFN 2020-2021
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4.1.1 Les Interclubs Avenirs
Lieu : répartition des clubs

29 Mai 2021 Compiégne : clubs du 02-60-80
2 réunions Lieu a déterminer : clubs du 59-62

Compétition d’animation

Catégories d’age : filles 10 ans et -, garcons 11 ans et- ;
Filles nées en 2011 et apres Equipes de 4 nageurs du méme genre

Garcons nés en 2010 et apres

Propositions ExtraNat : 10 Mai 2021 Envoi des résultats surle serveur:Jal+1
Cloture des engagements : 16 Mai 2021 Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr
Code : 197 — déclaration par la ligue J = Premier jour de la compétition

Tarif : voir réglement financier HDF

Préambule

Compétition par équipe, les interclubs Avenirs sont conservés avec un aménagement des années
d’age. L'objectif est de permettre aux clubs en amont du groupe d’age jeunes de mettre un pied a
I’étrier pour une confrontation individuelle et collective, départementale ou régionale avec
programme.

La Fédération Francaise de Natation a laissé I'organisation a l'initiative de la ligue, sachant qu’il n’y a
aucune possibilité d’organiser un tour éliminatoire départemental sur la formule identique des
Interclubs (compétition déclarée en tant que telle). Cette compétition est strictement limitée a la
participation des nageurs licenciés a la FFN.

Contenu du programme

Epreuves individuelles (5 en filles et 5 en gargons)

50m papillon, 50m dos, 50m brasse, 50m nage libre (1 nageur par épreuve) et 100 4 nages => tous
les nageurs de chaque équipe nagent cette épreuve. Classements au temps.

Epreuves de relais (2 relais Filles et 2 relais Gar¢ons)

4 x 50m 4 nages, 4 x 50m nage libre. Chaque nageur dispute les deux relais. Classements au temps.


mailto:reclamation.natation@ffnatation.fr
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NB : S’agissant d’'une compétition par équipe, la regle des deux départs s’applique, conformément aux
dispositions particulieres de la FFN pour I'application des reglements techniques de la FINA.

Jury

Se référer a la note spécifique des officiel.

Mode de participation

Tout nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles (un 50 et le 100 4 nages)
ainsi qu’aux deux relais.

Un club ne peut engager que des équipes completes (4 nageurs participant aux épreuves individuelles).
Alissue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre effectué.

Une épreuve réservée au remplacant de chaque équipe sera organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition). Important : il sera créé une compétition a part pour
les remplagants.

Classements spécifiques a la compétition

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (individuelles et relais) et, dans ce
cas, il peut présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes complétes sont comptabilisées pour
un classement général. Le classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par
chaque nageur, les points du relais ne sont pas doublés.

Le classement national des Interclubs Avenirs sera publié mi-juin, dans son intégralité. Aucun
classement provisoire ne sera produit au préalable.

Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par équipe octroyant des points au classement
national des clubs.

Classement national des clubs “Classement des compétitions par équipe”

Le classement final des interclubs se fera a I’addition des points obtenus par chaque équipe de club.
Le premier club au classement national totalise 1.300 points.

Récompenses
Coupe et médailles aux 3 premiéres équipes filles, 3 premieres équipes garcons (1 remplagant par

équipe)

Coupe aux 3 premiéres équipes du classement mixte (Filles + Gargons)



Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’équipes

1°7 réunion

Ouverture des portes :
1¢" départ :

100m 4N Gargons

50m Papillon Filles

50m Dos Gargons

50m NL Filles

50m Brasse Gargons

Course des remplagants : 100m 4N
4 x 50m 4 Nages Filles

4 x 50m Nage Libre Gargons

8-
9-

10-
11-
12-

13-
14-

2¢me réunion

Ouverture des portes :

Défilé des équipes :

1¢" départ :
100m 4N Filles
50m Papillon Gargons
50m Dos Filles
50m NL Gargons
50m Brasse Filles
Pause 10min
4 x 50m 4 Nages Gargons
4 x 50m Nage Libre Filles

10



4.2 Les Jeunes

2 compétitions prévues a I’Annuel Réglement Fédéral :

v
v

Les interclubs jeunes
Les Championnats de France Jeunes

La Fédération Francaise de Natation laisse I'initiative aux Ligues de déterminer le programme pour
cette catégorie. Toute compétition a minima déclarée par le comité départemental et validée par la
Ligue Régionale est qualificative, en bassin de 25m ou en bassin de 50m.

La commission sportive HDF a pris en considération en 2019 les enjeux suivants pour le circuit de
compétition des jeunes. Elle a décidé de reconduire les actions pour une mise en ceuvre lors de la
saison 2020-2021 :

v

Le groupe et I'esprit collectif ont un impact certain pour la majorité de ces nageurs jeunes. Les
compétitions collectives portent donc beaucoup de valeurs et ont du sens pour eux : Les
Interclubs Régionaux HDF sont maintenus.

C’est une catégorie pour laquelle il est important d’expérimenter et de construire le plus grand
répertoire d’habiletés motrices a travers les 4 nages et le 4 nages ainsi que les différentes
coulées, virages et départs, et cela sur le panel complet des distances et donc des durées
d’expression : Cette diversité sera récompensée a travers les Trophées, du nageur complet et
du 4 nageurs

Des potentiels peuvent émerger en dehors de la polyvalence exprimée ci-avant. Le mode de
compétitions régionales et de qualification aux Championnats de France Jeunes le permet.

La confrontation des meilleurs nageuses/nageurs de la Région est prise en compte avec la
confirmation de 2 Championnats régionaux Jeunes

Les entraineurs doivent avoir de la liberté dans la conception de leurs stratégies
d’entrainement, adaptées aux caractéristiques de ce public

Programme a destination des Jeunes :

Compétitions par équipe :
Interclubs régionaux HDF Jeunes : équipes de clubs

O

o Interclubs Jeunes FFN : équipes de clubs
o Coupe 263 : équipes départementales
o Coupe 726 : équipes départementales a confrontation interrégionale

Compétitions individuelles :
o Natathlon conservé en 4 plots
2 Championnats régionaux Jeunes, I'un en bassin de 25m, I'autre en bassin de 50m
Meetings en bassin de 25m
Meetings qualificatifs selon organisateurs
Championnats régionaux été TC pour les nageurs déja qualifiés aux championnats de

O O O O

France Jeunes
o Championnats de France Jeunes

11




4.2.1 Les compétitions par équipe

4.2.1.1 Les Interclubs Jeunes HDF

Lieu : Secteur

13 décembre 2020 Compétition d’animation
- Hauts de France ]
2 réunions Les épreuves individuelles de 50m
sont qualificatives pour les France
Jeunes

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, garcons 12 a 14 ans
Filles nées en 2008-2009 et 2010 Equipes de clubs de 4 nageurs de méme genre

Gargons nés en 2007-2008 et 2009

Propositions ExtraNat : 23 novembre 2020 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cl6ture des engagements : 29 novembre 2020 Publicationweb:J+1
Déclaration par la Ligue Réclamations : J + 8 reclamation.natation @ffnatation.fr

Tarif : voir reglement financier HDF

Préambule :

Cette compétition a pour vocation de stimuler 'esprit d’équipe et de cohésion de groupe, lors de la fin
du 1°" trimestre de travail, dans les 4 nages dans des épreuves de vitesse et d’endurance.

Epreuves :
v Individuelles : 50m Dos — 50m Brasse — 50m Papillon — 100m 4 Nages
v" 30 minutes maximum en NL, la plus grande distance nagée (validation de la distance a la
derniére longueur entierement réalisée. La distance réussie est donc forcément un multiple
de 25)
v Relais : 4 x 50m Nage Libre, 4 x 50m 4 Nages
v Course des remplacants : 1 épreuve individuelle par réunion + 30 min facultatif

Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’équipes

1% réunion 2éme réunion
Ouverture des portes : 14h00
Défilé des équipes : 15h15
1*" départ : 15h30

Ouverture des portes : 8h00
1 départ : 9h30

1- 30 minutes Filles 5- 30 minutes Gargons

Course des remplagants (50m Papillon ou dos) Course des remplagants (50m Brasse ou 100m 4N)
2-  50m Papillon Gargons puis Filles 6- 50m Brasse Filles puis Gargons

3- 50m Dos Gargons puis Filles 7- 100m 4 Nages Filles puis Garcons

4- 4 x50m Nage Libre Garc¢ons puis Filles 8- 4 x50m 4 Nages Filles puis Gargons

12
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Mode de participation

Un nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles, ainsi qu’aux 30 minutes et
aux relais. Toutes les épreuves individuelles doivent donc étre nagées deux fois.

Un club ne peut engager que des équipes complétes (quatre nageurs participant aux épreuves
individuelles).

Des épreuves réservées aux remplacants de chaque équipe seront organisées (une seule course par
nageur par réunion, correspondant aux épreuves de la compétition). Important : il sera créé une
compétition a part pour les remplacants. L’épreuve des 30 minutes leur est ouverte, sans
comptabilisation des points, et nagée dans le méme couloir que leur équipe.

Précisions sur les 30 minutes

- Tous les nageurs d’une équipe nagent dans la méme ligne d’eau.

- Un seul départ est donné pour I'ensemble de I'équipe, les nageurs s’organisent comme ils
veulent dans leur ordre de départ.

- Un coup de sifflet long sera donné par le starter au bout de 25 minutes, indiquant les 5
derniéres minutes de I'épreuve

- Un nageur peut s’arréter avant les 30 minutes, ce n’est pas disqualifiant. Sa distance indiquera
le nombre de points.

- Nous incitons les clubs a se munir de 5 bonnets différents afin de faciliter le repérage des
nageurs (couleur, numérotation...)

Jury
Chaque club participant (sauf I'organisateur) est tenu de présenter au minimum un officiel par réunion.

Classements spécifiques a la compétition

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (individuelles et relais) et, dans ce
cas, il peut présenter des équipes 2, 3, 4, etc.

Le classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur, les
points du relais ne sont pas doublés. Pour les 30 minutes, la distance nagée en métres donne le nombre
de points. Exemple : 1925 meétres = 1925 points

Un classement masculin, un classement féminin et un classement mixte (filles + gargons) seront
publiés.

L’organisateur se doit de remplir le tableau Excel transmis par la Ligue afin d’établir les différents
classements.

Récompenses :

A l'initiative des organisateurs par secteur

Un dipléme de la distance parcourue sur les 30 minutes sera donné a tous les participants (dipléme
transmis par la Ligue)

13
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4.2.1.2 Les Interclubs Jeunes FFN

Lieu : Secteur

Date : 30 mai 2021
FFN Compétition qualificative pour les

2 réunions minimum Championnats de France Jeunes et
comptant au CNC

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, gargons 12 a 14 ans
Filles nées en 2008-2009 et 2010 Equipes de clubs 4 nageurs du méme genre
Garcons nés en 2007-2008 et 2009

Propositions ExtraNat : 10 mai 2021 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cl6ture des engagements : 16 mai 2021 Publicationweb:J+1
Code : 203 — déclaration par la Ligue Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Tarif : voir reglement financier HDF

Préambule

Cette configuration a pour objectif d’accompagner au mieux le balisage du parcours de formation de
ces nageurs en cours de construction. Le tout dans un esprit festif propre a ces compétitions par
équipe.

Contenu du programme

Epreuves individuelles (4 en filles et 4 en garcons).

100 m nage libre, 100 m dos, 100 m brasse, 100 m papillon. Classement au temps. Les 4 épreuves sont
donc nagées 2 fois par équipe

Epreuves de relais (2 relais Filles et 2 relais gargons).

4 x 200 m nage libre, 4 x (100 m 4 nages), les relayeurs réalisent chacun un 100 m 4 nages. Classement
au temps.

NB : S’agissant d’'une compétition par équipe, la regle des deux départs s’applique, conformément aux
dispositions particulieres de la FFN pour I'application des reglements techniques de la FINA.

Jury
Chaque club participant (sauf I'organisateur) est tenu de présenter au minimum un officiel par réunion.

14
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La Fédération Francaise de Natation a laissé I'organisation a l'initiative de la ligue, sachant qu’il n’y a aucune
possibilité d’organiser un tour éliminatoire départemental. Cette compétition est strictement limitée a la
participation des nageurs licenciés a la FFN.

Mode de participation

Un club ne peut engager que des équipes complétes (quatre nageurs participant aux épreuves individuelles).

Un nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles ainsi qu’aux relais. Toutes les
épreuves individuelles doivent donc étre nagées deux fois.

Al'issue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre effectué.

Une épreuve réservée aux remplacants de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition). Important : il sera créé une compétition a part pour les
remplagants.

Classements spécifiques a la compétition

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (individuelles et relais) et, dans ce cas, il
peut présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes completes sont comptabilisées pour un classement
général. Le classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur, les
points du relais ne sont pas doublés.

Un classement masculin, un classement féminin et un classement mixte sont publiés. A 'issue des interclubs,
les ligues fournissent le classement des équipes filles d’'une part et garcons d’autre part. Les clubs ayant
plusieurs équipes classées verront celles-ci numérotées dans |'ordre des points obtenus.

NB : Pour le relais 4 x (100 m 4 nages), chaque relayeur réalise un 100 m 4 nages

Classement national des clubs “Classement des compétitions par équipe”

Le classement final des interclubs se fera a I'addition des points obtenus par chaque équipe de club.
Le premier club au classement national totalise 1.300 pts

Pour le reglement exhaustif du classement national des clubs en Natation Course, se reporter au chapitre
traitant du sujet.

Récompenses

Al'initiative des organisateurs.

15



Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’équipes

1% réunion

Ouverture des portes : 8h00

1¢" départ : 9h30

1- 4x200m NL Filles

2- 100m Dos Gargons

3- 100m Brasse Filles

4- 100m Papillon Garcons

5- 100m NL Filles

Course des remplacants

1 seul 100m au choix

6- 4 x100m 4 Nages Gargons

7-
8-
9-

10-
11-

24 réunion
Ouverture des portes : 14h00
Défilé des équipes : 15h15
1¢" départ : 15h30
4 x 100m 4N Filles
100m NL Gargons
100m Dos Filles
100m Brasse Gargons
100m Papillon Filles

Pause 10min
12- 4 x200m NL Gargons

16



4.2.1.3 La Coupe 263

Date : 6 décembre 2020 Lieu : Oise (a préciser)
Hauts de France

1 réunion Compétition d’animation

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, garcons 12 a 14 ans . )
Filles nées en 2008-2009 et 2010 Equipes départementales de 8 nageuses et 8

Gargons nés en 2007-2008 et 2009 nageurs

Composition des équipes, temps d’engagements et Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)

ordre des relais : a la Ligue, par mail, le 30 novembre 2020 Publication web: J + 1

Amaryline.cheron@ffnatationhdf.fr Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Conditions d’accés

1 Equipe par Département (5 Départements)
L’équipe classée derniere de I'édition précédente choisit la couleur de bonnet de chaque département.

Equipe de 8 filles et de 8 garcons
v' Jeunes 1:2filles et 2 garcons
v’ Jeunes 2 : 3 filles et 3 garcons
v" Jeunes 3 : 3 filles et 3 garcons

Détail des épreuves

Relais : 16 x 50 m Nage Libre mixte

Relais : 8 x 50 m 4N : 2 nageurs dans chaque nage, dans I'ordre pap-dos-brasse-NL. En dos, départ
plongé du plot avec reprise de nage en dos dans la limite des 15 métres

50 m Papillon ou 50 m Brasse ou 50 m Dos pour les Jeunes 1 Les performances individuelles des
100 m Papillon ou 100 m Brasse ou 100 m Dos pour les Jeunes 2 i tirées au sort, feront I'objet
200 m Papillon ou 200 m Brasse ou 200 m Dos pour les Jeunes 3 U Gl Vet [ e el

Tirage au sort pour I'attribution des nages avant I'échauffement par année d’age et par genre. Les
trois nages seront nagées 2 fois (6 tickets tirés au sort)
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Australienne :

v Jeunes 1 (10F/10G) => 2 filles et 2 garcons éliminés par largeur, 1 éliminé par largeur lorsqu’il reste
5 nageurs,

v Jeunes 2 (15F/15G) => 2 filles et 2 garcons éliminés par largeur ,1 éliminé par largeur lorsqu’il reste
5 nageurs,

v Jeunes 3 (15F/15G) => 2 filles et 2 garcons éliminés par largeur, 1 éliminé par largeur lorsqu’il reste
5 nageurs.

Organisation : attribution des lignes d’eau

Chaque département tire au sort la lighe d’eau de la 1°™ épreuve, puis une rotation est mise en place
pour les épreuves suivantes

Exemple :

Epreuve 1 : ligne 1 Aisne, ligne 2 Nord, ligne 3 Oise, ligne 4 Pas de Calais, ligne 5 Somme
Epreuve 2 : ligne 1 Somme, ligne 2 Aisne, ligne 3 Nord, ligne 4 Qise, ligne 5 Pas de Calais
Epreuve 3 : ligne 1 Pas de Calais, ligne 2 Somme, ligne 3 Aisne, ligne 4 Nord, ligne 5 Oise
Etc...

Baréme des points attribués
Relais, nage individuelle et australienne

ler 20 points, 2eme 18 points, 3éme 16 points, 4éme 14 points, 5eme 12 points, 6éme 10 points,
7éme 9 points, 8¢me 8 points, 9éme 7 points, 10eme 6 points, 11éme 5 points, 12éme 4 points,
13eme 3 points, 14éme 2 points et 15éme 1 point

Horaires : Ouverture des portes a 14h00 — Début des épreuves 15h00

Récompenses :

1 Coupe aux 5 Départements
Médailles aux 3 premiers Départements
Le Trophée 263 au Département vainqueur

%3 A noter que le Trophée 263 sera acquis par le Département qui
> / totalisera 5 victoires, ou 3 victoires consécutives.

4
&/\;k 2017-2018 : Comité Nord

A 2018-2019 : Comité Nord

D 2019-2020 : Comité Nord (Trophée acquis)
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4.2.2 Les compétitions individuelles

Rappel du principe de qualification pour cette catégorie :

Finalité nationale de cette catégorie, les nageurs peuvent accéder aux championnats de France Jeunes,
Lucien ZINS, compétition se déroulant en bassin de 50 métres en se qualifiant en bassin de 25m ou en
bassin de 50m, sur grille de temps :

Temps de qualifications en Tous Bassins — Championnats de France Jeunes

‘ Voir les grilles de qualifications sur le reglement FFN

Les compétitions qualificatives de la Ligue Hauts-de-France réservées aux JEUNES

v" Natathlon conservé en 4 plots

v/ 2 Championnats régionaux Jeunes, I'un les 20 et 21 mars 2021 en bassin de 25m, l'autre les
12 et 13 juin 2021 en bassin de 50m

v' Championnats départementaux

v' Championnats régionaux TC été : uniquement pour les nageurs jeunes déja qualifiés aux
championnats de France Jeunes — Lucien ZINS

Accés aux championnats départementaux : Déterminé par les comités départementaux

Les Jeunes auront acces aux championnats régionaux Jeunes 25m et 50m :
v Sur ranking (les 20 premiers sur chaque épreuve de chaque année d’age)
v Sur grille (ouverture du nombre de nageur si le niveau de performance le permet)
v En cas de forfait, il ne sera pas fait appel aux nageurs suivants

ATTENTION : tarif unique pour le Natathlon Jeunes (les 4 journées) : voir réglement financier HDF
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4.2.2.1 Journées Natathlon

Plot 1 : 24 janvier 2021
Plot 2 : 14 février 2021
Plot 3 : 18 avril 2021
Plot 4 : 16 mai 2021

2 réunions par plot

Lieu : Secteur

Bassin : 12 couloirs minimum sur
I'ensemble des piscines sollicitées par
secteur

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, garcons 12 a 14 ans
Filles nées en 2008-2009 et 2010
Garcons nés en 2007-2008 et 2009

Compétition individuelle, qualificative aux
Championnats de France Jeunes

Périodes d’Engagements :

Plot1: 11 au 17 janvier 2021

Plot 2 : 25 au 31 janvier 2021

Plot 3 : 29 mars au 4 avril 2021
Plot 4 : 19 au 25 avril 2021

Tarif : voir réglement financier HDF

Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Publicationweb :J+1
Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Détail des épreuves

Nage Libre : 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m
Dos:50m, 100 m, 200 m

Brasse : 50 m, 100 m, 200 m

Papillon : 50 m, 100 m, 200 m

4 Nages : 200 m, 400 m

Sont considérées comme courses de % fond, les 400 4N, 400 NL, 800 NL et 1500 NL.

Afin de réduire la durée de ces épreuves de % fond, et de mettre les nageurs et nageuses en situation
de réussite, 2 mesures sont prises :

e Les épreuves de 800 m et 1500 m seront nagées a 2 par couloir. Si le nombre de nageur fait
gu’il y aura une série avec un seul nageur par couloir, alors c’est la série la plus rapide qui sera
privilégiée.

e Nous préconisons que les entraineurs vérifient les capacités des nageurs/nageuses & réussir
un temps maximal de 14 :00.00 pour le 800 NL et de 27 :30.00 secondes pour le 1500 NL.

Chaque nageur ne peut participer a plus de 5 courses par plot

Jury

Chaque club participant (sauf I'organisateur) est tenu de présenter au minimum un officiel par réunion.
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Mode de participation

1°" Plot : 24 janvier 2021

Matin

Apreés-midi

800m NL Filles
400 4N Gargons

800 NL Gargons

50 papillon F/G 400 4N Filles
50 Dos G/F
Les 100 Dos F/G
200 B . 100 Brasse G/F
organisateurs 00 Brasse F/G 200 NL G/F
. 200 4N F/G
sont libres en ‘
fonction du 2°™M¢ Plot : 14 février 2021
Matin Aprés-midi
programme de
définir les 100 NL F/G 100 Pap G/F
horaires 200 Pap F/G 200 Dos G/F
ortes 1500 NL Filles 1500 NL Gargons
portes. 400 NL Garcons 400 NL Filles
Et de les : .
. . 3% Plot : 18 avril 2021
communiquer des Matin Apreés-midi
le lendemain de 200m NL Fil
. m illes
la cloture des 800 NL Garcons
400 4N Filles 400 4N Gargons
engagements aux 50 papillon F/G
.. 50 Dos G/F
clubs visiteurs 100 Dos F/G
100 Brasse G/F
200 NL G/F 200 Brasse F/G
La durée 200 4N F/G
d'eChauffemenT 4éme PIOt : 16 mai 2021
est fixée a une Matin Apreés-midi
heure.
100 Pap G/F 100 NL F/G
] 200 Dos G/F 200 Pap F/G
50 NL G/F 50 Brasse F/G
1500 NL Gargons 1500 NL Filles
400 NL Filles

400 NL Gargons

Récompenses :

Al'initiative des organisateurs.
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Récompenses des différents Trophées FFN :

A l'issue des 4 journées du NATATHLON HDF, seront récompensés, les filles et les garcons :

v' Les 5 meilleurs/es de chaque année d’age du « Trophée du nageur complet »
Au cumul des points marqués
Jeunes 1 et Jeunes 2 : 50m de spécialité (pap, dos ou Brasse) + 200 4N + 400 NL
Jeunes 3 : 50m de spécialité (pap, dos ou Brasse) + 400 4N + 800 NL ou 1500 NL (au meilleur
des 2)

v' Les 5 meilleurs/es de chaque année d’age du « Trophée du 4 nageur »

Au cumul des temps réalisés

Jeunes 1 : les quatre 50m (Pap, Dos, Brasse et NL)
Jeunes 2 : les quatre 100m (Pap, Dos, Brasse et NL)
Jeunes 3 : les quatre 200m (Pap, Dos, Brasse et NL)

v' Les récompenses seront remises lors des Championnats Régionaux Jeunes 50m d’été, les 12
et 13 juin 2021

Attention, ce classement, pour les récompenses, est spécifique a notre organisation régionale et
prendra en compte :

v Les 4 journées du Natathlon Hauts-de-France
v'  Le classement sera donc arrété au 16 mai 2021
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4.2.2.2 Le Championnat Régional Jeunes 25m

20 et 21 mars 2021

Lieu:AB is (A
A réunions ieu eauvais (Aquaspace)

en bassin de 25 m

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, gargons 12 a 14 ans
Filles nées en 2008-2009 et 2010
Garcons nés en 2007-2008 et 2009

Compétition individuelle, qualificative aux
Championnats de France Jeunes

Propositions ExtraNat : 8 mars 2021 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cloture des engagements : 14 mars 2021 Publicationweb : J +1
Tarif : voir reglement financier HDF Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Etre engagé au Natathlon des Hauts de France et avoir participé a au moins 1 des 2 journées

Seront qualifiés, les 20 premiéres nageuses et 20 premiers nageurs, de chaque année d’age, au ranking
des performances enregistrées dans la base fédérale, entre le 16 septembre 2019 et le 15 février 2021,
dans chaque épreuve. En cas de forfait, il ne sera pas fait appel a une liste complémentaire.

Si des nageurs, au-dela du top 20, réalisent un temps de la grille ci-dessous, ils seront autorisés a
disputer I'épreuve dans laquelle ils ont réalisé la performance.

Les séries seront nagées toutes années d’age confondues

Jury

Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses

Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve et de chaque année d’age, en filles et en gargons.
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Grille de temps Bassin 25m
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DAMES Epreuves MESSIEURS
11 ans 12 ans 13 ans 12 ans 13 ans 14 ans
2010 2009 2008 2009 2008 2007
35.70 32.61 30.60 50m NL 32.06 30.01 27.96
1.19.74 1.10.18 1.07.56 100m NL 1.11.58 1.05.55 1.01.05
2.55.81 2.33.15 2.25.31 200m NL 2.37.15 2.22.99 2.12.26
6.12.93 5.18.38 5.11.08 400m NL 5.27.84 4.57.74 4.44.81
14.24.31 11.28.34 10.54.07 800m NL 12.17.14 10.46.78 10.01.47
26.00.00 24.31.52 21.16.64 1500m NL 24.35.81 20.04.37 19.09.90
42.58 38.08 36.56 50m Dos 37.90 35.38 33.03
1.34.37 1.20.34 1.18.91 100m Dos 1.21.65 1.16.58 1.09.56
3.34.92 2.54.80 2.48.21 200m Dos 3.00.56 2.47.60 2.31.83
47.75 42.93 40.03 50m Brasse 42.95 39.95 36.34
1.46.18 1.32.67 1.27.74 100m Brasse 1.33.42 1.27.79 1.18.72
3.50.68 3.24.53 3.06.35 200m Brasse 3.33.86 3.16.14 2.53.21
41.41 37.01 34.44 50m Papillon 36.36 34.07 31.32
1.37.49 1.23.23 1.18.71 100m Papillon 1.24.46 1.17.21 1.11.10
4.02.81 3.26.94 2.59.07 200m Papillon 3.23.13 3.03.76 2.41.42
3.20.12 2.55.74 2.47.50 200m 4N 2.57.32 2.43.06 2.33.14
7.42.86 6.28.66 5.55.37 400m 4N 6.50.71 5.59.63 5.24.86
Grille de temps Bassin 50m
DAMES Epreuves MESSIEURS
11 ans 12 ans 13 ans 12 ans 13 ans 14 ans
2010 2009 2008 2009 2008 2007
36.40 33.31 31.30 50m NL 32.76 30.71 28.66
1.20.94 1.11.38 1.08.76 100m NL 1.13.08 1.07.05 1.02.55
2.58.71 2.36.05 2.28.21 200m NL 2.40.75 2.26.59 2.15.86
6.19.13 5.24.58 5.17.28 400m NL 5.35.54 5.05.44 4.52.51
14.37.21 11.41.24 11.06.97 800m NL 12.33.04 11.02.68 10.17.37
26.24.50 24.56.02 21.41.14 1500m NL 25.05.91 20.34.47 19.40.00
43.88 39.38 37.86 50m Dos 39.40 36.88 34.53
1.36.67 1.22.64 1.21.21 100m Dos 1.24.65 1.19.58 1.12.56
3.40.32 3.00.20 2.53.61 200m Dos 3.07.46 2.54.50 2.38.73
48.45 43.63 40.73 50m Brasse 44.05 41.05 37.44
1.48.08 1.34.57 1.29.64 100m Brasse 1.35.92 1.30.29 1.21.22
3.55.18 3.29.03 3.10.85 200m Brasse 3.39.76 3.22.04 2.59.11
42.01 37.61 35.04 50m Papillon 37.06 34.77 32.02
1.38.89 1.24.63 1.20.11 100m Papillon 1.25.86 1.18.61 1.12.50
4.06.11 3.30.24 3.02.37 200m Papillon 3.26.43 3.07.06 2.44.72
3.23.52 2.59.14 2.50.90 200m 4N 3.01.42 2.47.16 2.37.24
7.50.36 6.36.16 6.02.87 400m 4N 6.59.71 6.08.63 5.33.86
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements
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. samedi2omars2021

lére réunion

2éme réunion

800m NL Filles
400m 4N Gargons
50m Papillon Filles et Gargons
100m Dos Filles et Gargons
200m Brasse Filles et Garcons
200m 4N Filles et Gargons

3%™e réunion

800m NL Gargons
400m 4N Filles
50m Dos Gargons et Filles
100m Brasse Garcons et Filles
200m NL Gargons et Filles

4% réunion

... Dimanche2imars2022

100m NL Filles et Garcons
200m Papillon Filles et Gargons
50m Brasse Filles et Garcons
1500m NL Filles
400m NL Gargons

100m Papillon Gargons et Filles
200m Dos Garcons et Filles
50m NL Garcons et Filles
1500m NL Gargons
400m NL Filles
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4.2.2.3 Le Championnat Régional Jeunes 50m

Date: 12 et 13 juin 2021

. Lieu : A Valenciennes
4 réunions

en bassin de 50 m

Catégories d’age : filles 11 a 13 ans, gargons 12 a 14 ans
Filles nées en 2008-2009 et 2010
Gargons nés en 2007-2008 et 2009

Compétition individuelle, qualificative aux
Championnats de France Jeunes

Propositions ExtraNat : 24 mai 2021 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cléture des engagements : 1°" Juin 2021 Publicationweb :J+1
Tarif : voir reglement financier HDF Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Etre engagé au Natathlon des Hauts de France et avoir participé a au moins 2 des 4 journées

Seront qualifiés, les 20 premiéres nageuses et 20 premiers nageurs, de chaque année d’age, au ranking
des performances enregistrées dans la base fédérale, entre le 16 septembre 2019 et le 30 mai 2021,
dans chaque épreuve. En cas de forfait, il ne sera pas fait appel a une liste complémentaire.

Si des nageurs, au-dela du top 20, réalisent un temps de la grille ci-dessous, ils seront autorisés a
disputer I’épreuve dans laquelle ils ont réalisé la performance.

Les séries seront nagées toutes années d’age confondues

Jury

Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses

Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve et de chaque année d’age, en filles et en gargons.
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements
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lére réunion

2éme réunion

800m NL Gargons
400m 4N Filles
50m Dos Gargons et Filles
100m Brasse Garcons et Filles
200m NL Gargons et Filles

3%™e réunion

800m NL Filles
400m 4N Gargons
50m Papillon Filles et Gargons
100m Dos Filles et Garcons
200m Brasse Filles et Garcons
200m 4N Filles et Gargons

4% réunion

Dimanche 13 juin 2021

100m Papillon Gargons et Filles
200m Dos Garcons et Filles
50m NL Garcons et Filles
1500m NL Gargons
400m NL Filles

100m NL Filles et Gargcons
200m Papillon Filles et Gargons
50m Brasse Filles et Garcons
1500m NL Filles
400m NL Gargons
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Grille de temps Bassin 25m
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DAMES Epreuves MESSIEURS
11 ans 12 ans 13 ans 12 ans 13 ans 14 ans
2010 2009 2008 2009 2008 2007
35.70 32.61 30.60 50m NL 32.06 30.01 27.96
1.19.74 1.10.18 1.07.56 100m NL 1.11.58 1.05.55 1.01.05
2.55.81 2.33.15 2.25.31 200m NL 2.37.15 2.22.99 2.12.26
6.12.93 5.18.38 5.11.08 400m NL 5.27.84 4.57.74 4.44.81
14.24.31 11.28.34 10.54.07 800m NL 12.17.14 10.46.78 10.01.47
26.00.00 24.31.52 21.16.64 1500m NL 24.35.81 20.04.37 19.09.90
42.58 38.08 36.56 50m Dos 37.90 35.38 33.03
1.34.37 1.20.34 1.18.91 100m Dos 1.21.65 1.16.58 1.09.56
3.34.92 2.54.80 2.48.21 200m Dos 3.00.56 2.47.60 2.31.83
47.75 42.93 40.03 50m Brasse 42.95 39.95 36.34
1.46.18 1.32.67 1.27.74 100m Brasse 1.33.42 1.27.79 1.18.72
3.50.68 3.24.53 3.06.35 200m Brasse 3.33.86 3.16.14 2.53.21
41.41 37.01 34.44 50m Papillon 36.36 34.07 31.32
1.37.49 1.23.23 1.18.71 100m Papillon 1.24.46 1.17.21 1.11.10
4.02.81 3.26.94 2.59.07 200m Papillon 3.23.13 3.03.76 2.41.42
3.20.12 2.55.74 2.47.50 200m 4N 2.57.32 2.43.06 2.33.14
7.42.86 6.28.66 5.55.37 400m 4N 6.50.71 5.59.63 5.24.86
Grille de temps Bassin 50m
DAMES Epreuves MESSIEURS
11 ans 12 ans 13 ans 12 ans 13 ans 14 ans
2010 2009 2008 2009 2008 2007
36.40 33.31 31.30 50m NL 32.76 30.71 28.66
1.20.94 1.11.38 1.08.76 100m NL 1.13.08 1.07.05 1.02.55
2.58.71 2.36.05 2.28.21 200m NL 2.40.75 2.26.59 2.15.86
6.19.13 5.24.58 5.17.28 400m NL 5.35.54 5.05.44 4.52.51
14.37.21 11.41.24 11.06.97 800m NL 12.33.04 11.02.68 10.17.37
26.24.50 24.56.02 21.41.14 1500m NL 25.05.91 20.34.47 19.40.00
43.88 39.38 37.86 50m Dos 39.40 36.88 34.53
1.36.67 1.22.64 1.21.21 100m Dos 1.24.65 1.19.58 1.12.56
3.40.32 3.00.20 2.53.61 200m Dos 3.07.46 2.54.50 2.38.73
48.45 43.63 40.73 50m Brasse 44.05 41.05 37.44
1.48.08 1.34.57 1.29.64 100m Brasse 1.35.92 1.30.29 1.21.22
3.55.18 3.29.03 3.10.85 200m Brasse 3.39.76 3.22.04 2.59.11
42.01 37.61 35.04 50m Papillon 37.06 34.77 32.02
1.38.89 1.24.63 1.20.11 100m Papillon 1.25.86 1.18.61 1.12.50
4.06.11 3.30.24 3.02.37 200m Papillon 3.26.43 3.07.06 2.44.72
3.23.52 2.59.14 2.50.90 200m 4N 3.01.42 2.47.16 2.37.24
7.50.36 6.36.16 6.02.87 400m 4N 6.59.71 6.08.63 5.33.86

28



4.3 Les Juniors / Seniors

4 compétitions prévues pour cette catégorie :

v' Les interclubs Toutes Catégories
Les Championnats Régionaux Automne 50m (Enjeu CNC Trophée promotionnel)
Les Championnats Régionaux Printemps 50m

NNRNIN

Les Championnats Régionaux Eté 50m

ATTENTION : La participation d’'un nageur aux championnats régionaux d’une autre Ligue que la sienne
ne pourra se faire qu’a la condition expresse que les 2 Ligues concernées soient sollicitées et que
chacune donne son accord.

L'annuel réglement fédéral 2020-2021 prévoit un Trophée Promotionnel permettant le gain de points
lors des différents championnats des Ligues. Ce Trophée permettra une confrontation en direct des
différentes Ligues.

Cette nouveauté de la saison prochaine impose :

v" Que tous les championnats régionaux soient nagés en bassin de 50m
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4.3.1 Interclubs TC

Date: 11 ou 14 et/ou 15
novembre 2020 en secteur Lieu : A Dunkerque (poule Rég)

11 novembre 2020 pour la

le réaional Compétition d’animation
poule régionale

qualificative pour les France Jeunes
2 réunions

Catégories d’age : Toutes Catégories Equipes de 10 nageurs du méme genre

ATTENTION : les Interclubs peuvent étre organisés le 11 novembre 2020, a la condition, que les 2 réunions
soient sur la méme journée

Confirmation de participation : 19 octobre 2020

Propositions ExtraNat : 2 novembre 2020 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cl6ture des engagements : 8 novembre 2020 Publicationweb:J+1
Code : IC type 15 Réclamations : J + 8 reclamation.natation @ffnatation.fr

Tarif : 50.00€ / équipe (80€ en cas de forfait non déclaré)

Mode de qualification et organisation :

ATTENTION : depuis deux saisons, la poule régionale n’est pas au complet (a savoir 16 équipes Dames
et 16 équipes Messieurs). A titre expérimental, ne seront qualifiées cette saison, que 12 équipes dans
chaque sexe. Réglement FFN : page 110 — Le nombre d’équipe est fixé par la Ligue, en conservant
I'exigence que la meilleure équipe de chaque club doit participer a la meilleure poule régionale.

La Poule Régionale est constituée des 12 meilleures équipes filles et des 12 meilleures équipes gargons
du classement de la saison précédente. Il n’est pas fait obligation aux clubs d’engager leurs équipes 2
dans la poule A. Pas de repéchage en cas de forfait, présence obligatoire des 24 équipes qualifiées.

Toutes les autres équipes nageront dans les poules régionales de secteur.
Chaque club ne peut avoir plus de deux équipes du méme sexe au sein de la poule A.

Chaque équipe est composée de 10 nageurs avec obligation de participer a une épreuve individuelle
et au relais 10 x 50m Nage Libre. Lorsque les titulaires du 10 x 50m Nage Libre ont nagé, aucun
remplacant ne peut se substituer dans les autres courses.

Pour les différentes poules de secteur, une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent étre
engagées a la condition que la ou les équipes précédentes soient completes.

Pour tous renseignements complémentaires, se référer a « I'Annuel Réglement 2020/2021 ».
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Jury :

\J

Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Une course de remplacants sera organisée pendant la pause et sera traitée obligatoirement en
compétition locale avec le logiciel ExtraNat Pocket. Le gestionnaire transmettra les résultats par mail,
directement a sophie.lardillat@ffnatation.fr au format FFNEX.

Récompenses

1 coupe et 10 médailles seront remises aux trois premieres équipes Dames et Messieurs.

Programme et horaires :

1% réunion

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 7h30
1¢" départ : 9h30

1- 10 x 50m NL Dames

2- 10 x50m NL Messieurs

3- 100m Dos Dames

4- 200m Dos Messieurs

5- 100m Brasse Dames

6- 200m Brasse Messieurs

7- 100m NL Dames

8- 400m NL Messieurs

9- 100m Papillon Dames

10- 200m Papillon Messieurs

11- 100m 4N Dames

12- 200m 4N Messieurs
Pause 15’ (course des remplagants)

13- 4 x 200m NL Dames

2¢me réunion
Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 13h30
Défilé des équipes : 15h15
1¢" départ : 15h30

14- 4 x 200m NL Messieurs
15- 200m Dos Dames

16- 100m Dos Messieurs
17- 200m Brasse Dames
18- 100m Brasse Messieurs
19- 400m NL Dames

20- 100m NL Messieurs
21- 200m Papillon Dames
22- 100m Papillon Messieurs
23- 200m 4N Dames

24- 100m 4N Messieurs

Pause 15’

25- 4 x 100m 4N Dames
26- 4 x 100m 4N Messieurs
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Equipes Dames qualifiées pour la poule régionale

| 1]|STADE BETHUNE PELICAN CLUB (1) [4°] 15553 pts|  Nationale 1a
" 2|LILLE METROPOLE NATATION (1) [7°] 15466 pts||  Nationale 1a
3] DUNKERQUE NATATION (1) [23¢] 14676 pts|  Nationale 1b
:4 DENAIN NAT. PORTE DU HAINAUT (1) [26°] 14 568 pts Nationale 1b
" 5| AMIENS METROPOLE NAT. (1) [27] 14555 pts|  Nationale 1b
76 BEAUVAISIS AQUATIC CLUB (1) [38] 14 318 pts Nationale 1b
:7 RACING CLUB ARRAS (1) [91¢] 12 986 pts Nationale 2
" 8| MoREUIL NATATION (1) [939] 12 975 pts Nationale 2
" o[[ST-AMAND NAT PORTE DU HAINAUT (1) [1149] 12 640 pts Nationale 2
? SC NATATION ABBEVILLE (1) [122¢] 12 551 pts Nationale 2
11 MARCQ NATATION (1) [166°] 11 995 pts Nationale 2
| 12||LILLE METROPOLE NATATION (2) [1729] 11 923 pts

Equipes Messieurs qualifiées pour la poule régionale

" 1] AMIENS METROPOLE NAT. (1) [5€] 16 354 pts Nationale 1a
—2 DENAIN NAT. PORTE DU HAINAUT (1) [14e] 15 639 pts Nationale 1a
:3 LILLE METROPOLE NATATION (1) [19€¢] 15 413 pts Nationale 1a
:4 AMIENS METROPOLE NAT. (2) [27¢] 15 187 pts

| 5| STADE BETHUNE PELICAN CLUB (1) [39€] 14 862 pts Nationale 1b
6 DUNKERQUE NATATION (1) [40e] 14 854 pts Nationale 1b
:7 LILLE METROPOLE NATATION (2) [103e] 13 565 pts

" 8]sc NATATION ABBEVILLE (1) [108¢e] 13 532 pts Nationale 2
" 9| GRAVELINES NATATION (1) [112¢] 13 522 pts Nationale 2
10 DUNKERQUE NATATION (2) [127¢] 13 349 pts

] MARCQ NATATION (1) [129] 13 297 pts Nationale 2
12| RACING CLUB ARRAS (1) [140¢] 13 200 pts Nationale 2
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4.3.2 Championnat Régional Automne 50m

Date : Samedi 19 décembre et Lieu : A Béthune
Dimanche 20 décembre 2020

A X Compétition d’animation
4 reunions en bassin de 50 m

Filles nées en 2007 et avant
Catégories d’age : Filles 14ans et +, Garcons 15ans et +
Gargons nés en 2006 et avant

Propositions ExtraNat : 7 décembre 2020 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cloture des engagements : 13 décembre 2020 Publicationweb : J +1
Tarif : voir reglement financier HDF Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Avoir réalisé entre le 16 septembre 2019 et le 6 décembre 2020, le temps de la grille régionale et
figurant dans la base fédérale dans les courses auxquelles le nageur souhaite s’engager. Le nombre
d’épreuves n’est pas limité.

Les séries seront nagées en Toutes Catégories. Classement au temps.

v" Pour le 5km : (cette épreuve sera nagée en bassin de 50m)
- Les nageurs de I'’équipe régionale Eau Libre 2019-2020 sont prioritaires.
- Maximum 16 filles et 16 gargons, Toutes Catégories,
- Temps limite sur le 1500m NL exclusivement : (entre le 16 sept 2019 et le 6 Déc. 2020)
o Petit bain : 18’30 pour les filles et 16’45 pour les gargons
o Grand bain : 19’ pour les filles et 17’15 pour les gargons
- Les séries sont nagées a 2 par couloir (1 série fille et 1 série garcon)
- Proposition d’engagement a envoyer a benjamin.tranchard@outlook.fr et
maryline.cheron@ffnatationhdf.fr pour le 8 décembre 2020

Jury
Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses

Médailles aux 3 premieres filles et 3 premiers garcons de chaque épreuve en Toutes Catégories.
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements

1% réunion : 9 épreuves
Ouverture des Portes : 7h30
Début des épreuves : 9h00

Samedi 19 décembre 2020

2¢me réunion : 9 épreuves
Ouverture des Portes : 14h00
Début des épreuves : 15h30

\J

200m 4N M

800m NL D

200m Dos M

50m Papillon D/M
800m NL M

200m Dos D
100m Brasse M/D

8- 200m 4N D

9- 400m NLM/D

10- 50m Dos M/D

11- 200m Papillon M/D
12- 100m NL M/D

18h00 - Epreuves spécifiques : 5 000m Dames et Messieurs

Dimanche 20 décembre 2020

3%me réunion : 8 épreuves
Ouverture des Portes : 7h30
Début des épreuves : 9h00

4¢me réunion : 8 épreuves
Ouverture des Portes : 14h00
Début des épreuves : 15h30

100m Dos M
400m 4N D
200m NL M
100m Dos D
4004N M

50m Brasse D/M
200m NL D

20- 1500m NL D/M

21- 100m Papillon D/M
22- 200m Brasse D/M
23- 50m NL M/D
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‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 25m \

DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005 -2004 | 2003 et Av 2002 et Av | 2004 - 2003 2006 - 2005
Epreuves
JUN1etJUN2 | JUN3etJUN4 | SENIORS SENIORS | JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.03 29.70 29.05 50m NL 25.55 27.50 27.88
1'06.71 1'04.74 1’02.90 100m NL 55.35 56.96 1'00.26
2'24.65 2'17.87 2’15.57 200m NL 2'01.72 2'04.92 2'10.87
5'06.41 4'51.22 4'47.88 400m NL 4'18.71 4'27.54 4'34.94
10'25.22 10°04.28 9’53.61 800m NL 8'53.73 9’06.19 9'39.71
21'46.87 21'26.16 21°05.59 1500m NL 17°24.92 17’50.46 18'33.22
37.90 35.27 34.06 50m Dos 29.98 32.16 33.77
1'17.33 1'16.14 1’12.58 100m Dos 1'04.22 1'08.52 1'10.86
2'45.05 2'39.84 2'37.61 200m Dos 2'20.10 2'24.80 2’30.73
42.58 39.45 37.96 50m Brasse 32.62 35.62 37.09
1'29.70 1'26.16 1'21.29 100m Brasse 112.07 1’18.13 1'20.61
310.04 3'04.27 2’59.80 200m Brasse 2'38.44 2'45.09 2'59.03
36.21 33.42 31.60 50m Papillon 27.16 28.73 31.47
1'19.78 1'15.77 1’11.34 | 100m Papillon | 1'01.16 1'05.28 1'10.79
3'04.68 2'56.64 2’54.27 | 200m Papillon | 2'23.38 2'29.88 2'48.66
2'49.85 2'37.73 2'36.21 200m 4N 2'17.58 2'21.92 2'29.09
5'58.81 5'42.71 5’38.13 400m 4N 4'54.82 5'05.45 5'18.34

‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 50m \

DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005 - 2004 2003 et Av Epreuves 2002 et Av 2004 - 2003 2006 - 2005
JUN1letJUN2 | JUN3etJUN4 SENIORS SENIORS JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.73 30.40 29.75 50m NL 26.25 28.20 28.58
1'07.91 1'05.94 1'04.10 100m NL 56.85 58.46 1'01.76
2'27.55 2'20.77 2'18.47 200m NL 2'05.32 2'08.52 2'14.47
512.61 4’57.42 4’53.78 400m NL 4'26.41 4’35.24 4’42.64
10'38.12 10'17.18 10°06.51 800m NL 9'09.63 9'22.09 9'55.61
22'11.37 21'50.66 21’30.09 1500m NL 17’55.12 18°20.66 19'03.42
39.20 36.57 35.36 50m Dos 31.48 33.66 35.27
1'19.63 1'18.44 1'14.88 100m Dos 1'07.22 1'11.52 1'13.86
2’50.45 2’45.24 2’43.01 200m Dos 2’27.00 2’31.70 2’37.63
43.28 40.15 38.66 50m Brasse 33.72 36.72 38.19
1'31.60 1'28.06 1'23.19 100m Brasse 1'14.57 1'20.63 1'23.11
3'14.54 3'08.77 3'04.30 200m Brasse 2'44.34 2’50.99 3'04.93
36.81 34.02 32.20 50m Papillon 27.86 29.43 32.17
1'21.18 1'17.17 1'11.74 100m Papillon 1'02.56 1'06.68 1'12.19
3'07.98 2’59.94 2’57.57 200m Papillon 2'26.68 2’33.18 2’51.96
2'53.25 2'41.13 2’39.61 200m 4N 2'21.68 2'26.02 2’33.19
6'06.31 5'50.21 5'45.63 400m 4N 5'03.82 5'14.45 5'27.34
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4.3.3 Championnat Régional Printemps

Lieu : A Amiens

Date : 12 au 14 mars 2021 .
Compétition qualificative pour tous
6 reunions X les Championnats de France et de
en bassin de 50 m Nationale 2

Filles nées en 2007 et avant
Catégories d’age : Filles 14ans et +, Garcons 15ans et +
Gargons nés en 2006 et avant

Propositions ExtraNat : 1" Mars 2021 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cloture des engagements : 8 Mars 2021 Publicationweb : J +1
Tarif : voir reglement financier HDF Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Avoir réalisé entre le 16 septembre 2019 et le 28 février 2021, le temps de la grille régionale 25m ou
50m et figurant dans la base fédérale dans les courses auxquelles le nageur souhaite s’engager. Le
nombre d’épreuves n’est pas limité.

Les séries seront nagées en Toutes Catégories. Finales B et A pour les Juniors 1 et 2 et Finales B et A
pour les Juniors 3 et plus. Les épreuves de 800m NL et 1500m NL seront nagées classement au temps,
série rapide I'aprés-midi.

Jury
Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses

Médailles aux 3 premiers de chaque Finale A et aux 3 premiers du classement des 800m NL et 1500m
NL de chaque catégorie (Juniors 1 et 2, Juniors 3 et plus)
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements

C

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 7h30
1¢" départ : 9h00

Vendredi 12 mars 2021

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 14h30
1¢" départ : 16h00

16" réunion

2¢me réunion

1- 800m NL Dames séries lentes

2- 200m Papillon Messieurs / Dames
3- 50m Brasse Messieurs / Dames
4- 200m NL Messieurs / Dames

5- 50m Dos Messieurs / Dames

6- 200m 4N Messieurs / Dames

7- 800m NL Messieurs séries lentes

3%me réunion

8- 800m NL Dames série rapide TC

10- 50m Brasse M/D Finales B puis A (4 finales)
11- 200m NL M/D Finales B puis A (4 finales)
12- 50m Dos M/D Finales B puis A (4 finales)
13- 200m 4 N M/D Finales B puis A (4 finales)
14- 800m NL Messieurs série rapide TC

Samedi 13 mars 2021

4™ réunion

9- 200m Papillon M/D Finales B puis A (4 finales)

15- 1500m NL Messieurs séries lentes
16- 100m Brasse Dames / Messieurs
17- 100m Dos Dames / Messieurs

18- 400m NL Dames

19- 100m Papillon Messieurs / Dames
20- 100m NL Messieurs / Dames

21- 400m 4N Messieurs / Dames

5éme réunion

22- 1500m NL Messieurs série rapide

23- 100m Brasse D/M Finales B puis A (4 finales)
24- 100m Dos D/M Finales B puis A (4 finales)
25- 400m NL D Finales B puis A (2 finales)

27- 100m NL M/D Finales B puis A (4 finales)
28- 400m 4N M/D Finales B puis A (4 finales)

Dimanche 14 mars 2021

6°™ réunion

26- 100m Papillon M/D Finales B puis A (4 finales)

29- 400m NL Messieurs

30- 50m Papillon Dames et Messieurs
31- 1500m NL Dames

32- 200m Brasse Messieurs et Dames
33- 50m NL Messieurs et Dames

34- 200m Dos Messieurs et Dames

35- 400m NL Messieurs Finales B et A (2 finales)
36- 50m Papillon D/M Finales B puis A (4 finales)
37- 1500m NL Dames série rapide

38- 200m Brasse M/D Finales B puis A (4 finales)
39- 50m NL M/D Finales B puis A (4 finales)

40- 200m Dos M/D Finales B puis A (4 finales)
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‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 25m \

DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005 -2004 | 2003 et Av 2002 et Av | 2004 - 2003 2006 - 2005
Epreuves
JUN1etJUN2 | JUN3etJUN4 | SENIORS SENIORS | JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.03 29.70 29.05 50m NL 25.55 27.50 27.88
1'06.71 1'04.74 1’02.90 100m NL 55.35 56.96 1'00.26
2'24.65 2'17.87 2’15.57 200m NL 2'01.72 2'04.92 2'10.87
5'06.41 4'51.22 4'47.88 400m NL 4'18.71 4'27.54 4'34.94
10'25.22 10°04.28 9’53.61 800m NL 8'53.73 9’06.19 9'39.71
21'46.87 21'26.16 21°05.59 1500m NL 17°24.92 17’50.46 18'33.22
37.90 35.27 34.06 50m Dos 29.98 32.16 33.77
1'17.33 1'16.14 1'12.58 100m Dos 1'04.22 1'08.52 1'10.86
2'45.05 2'39.84 2’37.61 200m Dos 2'20.10 2'24.80 2'30.73
42.58 39.45 37.96 50m Brasse 32.62 35.62 37.09
1'29.70 1'26.16 1'21.29 100m Brasse 1'12.07 1’18.13 1'20.61
3'10.04 3'04.27 2’59.80 200m Brasse 2'38.44 2'45.09 2’59.03
36.21 33.42 31.60 50m Papillon 27.16 28.73 31.47
1'19.78 1'15.77 11134 | 100m Papillon | 1'01.16 1'05.28 1’10.79
3'04.68 2'56.64 2’54.27 | 200m Papillon | 2'23.38 2'29.88 2'48.66
2'49.85 2'37.73 2'36.21 200m 4N 2'17.58 2'21.92 2’29.09
5'58.81 5'42.71 5’38.13 400m 4N 4'54.82 5'05.45 5'18.34
‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 50m \
DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005-2004 | 2003 et Av [ preuves 2002 et Av | 2004 - 2003 2006 - 2005
JUN1letJUN2 | JUN3etJUN4 | SENIORS SENIORS | JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.73 30.40 29.75 50m NL 26.25 28.20 28.58
1'07.91 1'05.94 1'04.10 100m NL 56.85 58.46 1'01.76
2'27.55 2'20.77 2'18.47 200m NL 2'05.32 2'08.52 2'14.47
5'12.61 4'57.42 4'53.78 400m NL 4'26.41 4'35.24 4'42.64
10'38.12 10'17.18 10'06.51 800m NL 9’09.63 9’22.09 9’55.61
22'11.37 21’50.66 21’30.09 1500m NL 17’55.12 18'20.66 19'03.42
39.20 36.57 35.36 50m Dos 31.48 33.66 35.27
1'19.63 1'18.44 1'14.88 100m Dos 1'07.22 1'11.52 1'13.86
2'50.45 2'45.24 2'43.01 200m Dos 2'27.00 2’31.70 2'37.63
43.28 40.15 38.66 50m Brasse 33.72 36.72 38.19
1’31.60 1'28.06 1'23.19 100m Brasse 1'14.57 1'20.63 1'23.11
3'14.54 3'08.77 3'04.30 200m Brasse 2'44.34 2’50.99 3'04.93
36.81 34.02 32.20 50m Papillon 27.86 29.43 32.17
1'21.18 1'17.17 1’11.74 | 100m Papillon | 1’02.56 1'06.68 1'12.19
3'07.98 2'59.94 2'57.57 | 200m Papillon | 226.68 2'33.18 2'51.96
2'53.25 2'41.13 2’39.61 200m 4N 2'21.68 2'26.02 2'33.19
6'06.31 5’50.21 5'45.63 400m 4N 5'03.82 5'14.45 5'27.34
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4.3.4 Championnat Régional Eté
Lieu : A Dunkerque

Date : 25 au 27 juin 2021
Compétition qualificative pour les
6 réunions . Championnats de France Jeunes, et
en bassin de 50 m Open

Catégories d'age :
Filles nées en 2010 et avant
Les Jeunes déja qualifiés pour leurs Championnats de France
Garcons nés en 2009 et avant
Juniors et plus

Propositions ExtraNat : 14 juin 2021 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cloture des engagements : 21 juin 2021 Publicationweb : J +1
Tarif : voir reglement financier HDF Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Pour les Juniors et + : avoir réalisé entre le 16 septembre 2019 et le 20 juin 2021, le temps de la grille
régionale 25m ou 50m et figurant dans la base fédérale dans les courses auxquelles le nageur souhaite
s’engager. Le nombre d’épreuves n’est pas limité.

Pour les Jeunes : ils ne peuvent s’engager que dans les épreuves pour lesquelles ils sont déja qualifiés
pour les Championnats de France Jeunes « Lucien Zins »

Les séries seront nagées en Toutes Catégories. Finales B et A pour les Juniors 2 et moins, et Finales B
et A pour les Juniors 3 et plus. Les épreuves de 800m NL et 1500m NL seront nagées classement au
temps, série rapide I'aprés-midi.

Jury
Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses
Médailles aux 3 premiers de chaque Finale A et aux 3 premiers du classement des 800m NL et 1500m

NL de chaque catégorie (Juniors 2 et moins, Juniors 3 et plus)
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 7h30
1¢" départ : 9h00

Vendredi 25 juin 2021

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 14h30
1°¢" départ : 16h00

1% réunion

2¢me réunion

1- 800m NL Dames séries lentes

2- 200m 4N Messieurs / Dames

3- 50m Dos Messieurs / Dames

4- 100m Papillon Messieurs / Dames
5- 200m NL Messieurs / Dames

6- 50m Brasse Messieurs / Dames
7- 800m NL Messieurs séries lentes

32me réunion

8- 800m NL Dames série rapide

9- 800m NL Messieurs série rapide

10- 200m 4N Dames / Messieurs - Finales

11- 50m Dos Dames / Messieurs - Finales

12- 100m Papillon Dames / Messieurs - Finales
13- 50m Brasse Dames / Messieurs - Finales
14- 200m NL Dames / Messieurs - Finales

Samedi 26 juin 2021

4™ réunion

15- 400m 4N Dames / Messieurs

16- 100m Dos Dames / Messieurs

17- 200m Papillon Dames / Messieurs
18- 400m NL Dames

19- 200m Brasse Messieurs / Dames
20- 100m NL Messieurs / Dames

21- 1500m NL Messieurs séries lentes

5éme réunion

22- 1500m NL Messieurs série rapide

23- 400m 4N Dames / Messieurs - Finales

24- 100m Dos Dames / Messieurs - Finales
25- 200m Papillon Dames /Messieurs - Finales
26- 400m NL Dames — Finales

27- 200m Brasse Messieurs / Dames - Finales
28- 100m NL Messieurs / Dames - Finales

Dimanche 27 juin 2021

6°™ réunion

29- 400m NL Messieurs

30- 100m Brasse Dames / Messieurs
31- 50m Papillon Dames / Messieurs
32- 1500m NL Dames séries lentes
33- 200m Dos Messieurs / Dames
34- 50m NL Messieurs / Dames

35- 1500m NL Dames série rapide

36- 400m NL Messieurs - Finales

37- 100m Brasse Dames / Messieurs - Finales
38- 50m Papillon Dames / Messieurs - Finales
39- 200m Dos Dames / Messieurs - Finales
40- 50m NL Dames / Messieurs - Finales
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‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 25m \

DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005 - 2004 2003 et Av 2002 et Av 2004 - 2003 2006 - 2005
Epreuves
JUN1etJUN2 | JUN3etJUN4 SENIORS SENIORS JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.03 29.70 29.05 50m NL 25.55 27.50 27.88
1'06.71 1'04.74 1'02.90 100m NL 55.35 56.96 1’00.26
2'24.65 2'17.87 2’15.57 200m NL 2’01.72 2’'04.92 2’10.87
5'06.41 4'51.22 4’47.88 400m NL 4’18.71 4’27.54 4’3494
10'25.22 10'04.28 9’53.61 800m NL 853.73 9’06.19 9’39.71
21'46.87 21'26.16 21'05.59 1500m NL 17°24.92 17'50.46 1833.22
37.90 35.27 34.06 50m Dos 29.98 32.16 33.77
1’17.33 1'16.14 1'12.58 100m Dos 1'04.22 1'08.52 1’10.86
2’45.05 2’39.84 2’37.61 200m Dos 2’20.10 2'24.80 2’30.73
42.58 39.45 37.96 50m Brasse 32.62 35.62 37.09
1'29.70 1'26.16 1'21.29 100m Brasse 1'12.07 1'18.13 1'20.61
3'10.04 3'04.27 2’59.80 200m Brasse 2'38.44 2’45.09 2’59.03
36.21 33.42 31.60 50m Papillon 27.16 28.73 31.47
1'19.78 1’15.77 1'11.34 100m Papillon 1'01.16 1’05.28 1’10.79
3'04.68 2’56.64 2'54.27 200m Papillon 2’23.38 2’29.88 2’48.66
2'49.85 2'37.73 2’36.21 200m 4N 2’17.58 221.92 2’29.09
558.81 5'42.71 538.13 400m 4N 4’54.82 5'05.45 5'18.34

‘ GRILLE DES TEMPS PERFORMANCES Bassin 50m \

DAMES MESSIEURS
2007 - 2006 2005 - 2004 2003 et Av Epreuves 2002 et Av 2004 - 2003 2006 - 2005
JUN1letJUN2 | JUN3etJUN4 SENIORS SENIORS JUN3etJUN4 | JUN1etJUN2
31.73 30.40 29.75 50m NL 26.25 28.20 28.58
1'07.91 1'05.94 1'04.10 100m NL 56.85 58.46 1'01.76
2'27.55 2'20.77 2’18.47 200m NL 2°05.32 2°08.52 2’14.47
512.61 4’57.42 4’53.78 400m NL 4'26.41 4’35.24 4’42.64
10'38.12 10'17.18 10°06.51 800m NL 9'09.63 9'22.09 9'55.61
22'11.37 21'50.66 21’30.09 1500m NL 17’55.12 18°20.66 19'03.42
39.20 36.57 35.36 50m Dos 31.48 33.66 35.27
1'19.63 1'18.44 1'14.88 100m Dos 1'07.22 1'11.52 1'13.86
2’50.45 2’45.24 2’43.01 200m Dos 2’27.00 2’31.70 2’37.63
43.28 40.15 38.66 50m Brasse 33.72 36.72 38.19
1'31.60 1'28.06 1'23.19 100m Brasse 1'14.57 1'20.63 1'23.11
3'14.54 3'08.77 3'04.30 200m Brasse 2'44.34 2’50.99 3'04.93
36.81 34.02 32.20 50m Papillon 27.86 29.43 32.17
1'21.18 1'17.17 1'11.74 100m Papillon 1'02.56 1'06.68 1'12.19
3'07.98 2’59.94 2’57.57 200m Papillon 2'26.68 2’33.18 2’51.96
2’53.25 2’41.13 2’39.61 200m 4N 2'21.68 2'26.02 2’33.19
6'06.31 5'50.21 5'45.63 400m 4N 5'03.82 5'14.45 5'27.34
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FEDERATION FRANGAIS

NATATION ORGANISATION, DESIGNATION

LIGUE REGIONALE des Officiels Natation Course
HAUTS-DE-FRANCE

5.1 Introduction
Afin d’assurer la bonne tenue des compétitions régionales avec des Jurys complets, la Ligue souhaite
mettre en application un nouveau systéme de suivi.

La saison 2019-2020 a été une ébauche dans la mise en application du nouveau systéme. 2020/2021
servira d’étalon pour une mise en ceuvre opérationnelle en 2021-2022.

5.2 Composition des Jury en compétition :

En début de saison chaque club désigne un représentant des officiels qui proposera les officiels
susceptibles de représenter le club lors des compétitions régionales. Les propositions seront a réaliser,
avant et/ou pendant chaque période d’engagements, via des liens Google Form.

A l'issue de chaque période d’engagements une liste des officiels sollicités est établie par un Référent
Jury Régional et communiquée au Juge-Arbitre désigné. Cette liste sera consultable, par tous, sur le
Live FFN et sur le site de la Ligue, J-8. Les officiels souhaitant compléter cette liste resteront les
bienvenus.

Rappel : La Ligue ne désigne qu’un Juge-Arbitre et un Starter par réunion.

5.3 Suivi de la contribution des clubs / cumul des points (CP) / amendes :

La liste sera constituée en fonction des clubs ayant un cumul de points négatifs et/ou étant
géographiquement proches du lieu de compétition et/ou ayant des nageurs engagés, afin de
permettre un équilibrage des sollicitations et une minimisation des amendes sur les saisons S+1 et
suivantes.

En I'absence de renseignement du questionnaire Google Form, outre les points négatifs attribués, un
club sollicité se verra infliger une amende s’il n’est pas représenté lors de la compétition.

A l'issue de chacune des compétitions un bilan sera établi (sur la base du transfert FFN / Extranat) et
consultable sur le site de la Ligue.

Google Form : renseigné : 0 non renseigné : -2 pts / réunion
Officiel / réunion : non sollicité : 0 présent : +1 pt absent : -2 pts

Officiel en examen pratique : +1 pt / réunion, cumulable avec I’éventuel officiel sollicité.

Membres du Jury désignés par la Ligue : O

La pondération a 0 permet aux clubs de ne pas étre affectés d’un malus sur la compétition concernée.
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Pour chaque absence de représentativité sollicitée, chaque club concerné se verra infliger une amende
en fonction de son cumul de point de la saison S-1:

Si en fin de saison S-1, le club comptabilise un cumul de point (CP) :

=  0<CP<10:stock de points a déduire des compétitions S+1, puis Amende de 30€ / réunion
= -10<CP<0:Amende de 50€ / réunion
=  CP<-10:Amende de 80€ / réunion

Le cumul des points en fin de saison est reconduit sur la saison suivante (les clubs ayant un solde positif
supérieur a 10 points, partiront la saison suivant avec un stock remis a 10 points maximums)

Exemples :

Un club ayant un CP a +4 pts en fin de saison 2020-2021, aura un stock de +4 pts pour la saison 2021-
2022, possédera un joker de 4 points, puis se verra assujetti a des amendes de 30€ / réunion pour la
fin de la saison 2021-2022.

Un club ayant un CP a -7 pts en fin de saison 2020-2021, se verra assujetti a des amendes de 50€ /
réunion pour la saison 2021-2022 et reprendra la saison 2021-2022 avec un CP de -7 pts.

Un club ayant un CP a — 25 pts en fin de saison 2020-2021, se verra assujetti a des amendes de 80€ /
réunion pour la saison 2021-2022 et reprendra la saison 2021-2022 avec un CP de -25 pts.

Les amendes seront consacrées intégralement a I'attractivité et au développement de la fonction des
officiels. (Exemple : une formation gratuite pour les clubs > 0 et un tarif préférentiel pour les clubs <0,
participation aux repas des officiels lorsque proposé par I'organisateur, harmonisation des tenues,
etc.). Les actions seront définies a chaque fin de saison, en fonction des amendes pergues.

La Ligue se réserve le droit d’attribuer les localisations de compétition de la saison S+1 en fonction des
cumuls de point de la saison écoulée.

Les liens hypertextes de déclaration de vos officiels, pour les 7 compétitions régionales 2020-2021 :

(Les liens seront actifs lors d’une parution complémentaire du réglement sportif)

Déclaration Officiels Interclubs TC Poule A

Déclaration Officiels Régionaux Automne

Déclaration Officiels Régionaux Hiver Jeunes

Déclaration Officiels Régionaux Printemps TC

Déclaration Officiels Régionaux Eté Jeunes

Déclaration Officiels Régionaux Eté TC

Interclubs Avenirs
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https://forms.gle/9LNyPqg47mUseAoi6
https://forms.gle/3zqiP5oJaJYggiaV6
https://forms.gle/7KDJssiE2Ud1cdSH7
https://forms.gle/5RYHcM8yYnjyTU3p7
https://forms.gle/zqZRHFEKrSUmSqNA8
https://forms.gle/uvnkyZbLG1Kti8wVA

