


 
 

Centre Omnisport Pierre de Coubertin 

Avenue du Noyer Lambert 

91300 Massy 

sabine.fourmy@orange.fr 

 

 Plaques de chronométrage 

 Bassin de 50 mètres homologué, 8 couloires avec plots pékin 

 Bassin de récupération (25m) de 5 lignes 

 1 Bar pour se restaurer 
 

 
La compétition se déroulera selon le règlement FINA. 

Tous les concurrents doivent être licenciés FFN pour la saison 2017-2018. 

Pas de Limitation du nombre d’engagements. 

Le meeting est ouvert aux catégories : Avenirs et Jeunes 
Les 8 meilleurs Avenirs 1 – Avenirs 2 – Jeunes 1 – Jeunes 2 – Jeunes 3 iront en finales 

L’ESM se réserve le droit de modifier ou de supprimer le nombre de séries jusqu’à 3 jours avant le 

Meeting. 

Séries classement au temps – Finales et podiums par année d'âges comme ci-dessous : 
Avenirs 1 : Filles 2008- Garçons 2007 Finales A 
Avenirs 2 : Filles 2009-2010 - Garçons 2008-2009-2010 Finales B 
Jeunes 1 : Filles 2005 - Garçons 2004 Finales A 
Jeunes 2 : Filles 2006 - Garçons 2005 Finales B 
Jeunes 3 : Filles 2007 - Garçons 2006 Finales C 
Pas de Finales aux 200nl - 400nl - 1004n - 2004n, classement au temps et podiums par année d'âges 
Les nageurs 2004 et + doivent être titulaire du Pass’compétition. 

 

Temps limites Jeunes : 

400NL Dames 5’50 / Messieurs 5’40 

200 4n Dames 3’25 / Messieurs 3’20 

 

Prévoir 1 officiel minimum par club dès l'ouverture des portes.  
Repas offert par le club de Massy pour ceux qui font la journée 

 

Récompenses :  

Des remises protocolaires auront lieu pour chacune des finales. 
 

Droit d’engagement : 6€ par course individuelle, 8€ pour les relais, chèque libellé à l’ordre de : 

 

ES MASSY NATATION  

Les frais d’engagements devront être réglés avant le début du meeting. 

Engagements à effectuer sur Extranat du 30 mai au 6 Juin 2018 

Infrastructure : 
 

Règlement : 
 



 

 

 

 

Samedi Matin 

OP : 7h00 

1ère Course : 7h45 

Samedi Après-midi 

OP : 14h00 

1ère Course : 15h00 
 

 

 

400 Nl M Jeunes 

200 4n D Jeunes 

50 Papillon D et M Avenirs 

100 Papillon D et M Jeunes 

50 Dos D et M Avenirs 

100 Dos D et M Jeunes 

 

200 4n D et M Avenirs 

Finales C Jeunes 3 100 Papillon D et M 

Finales B Jeunes 2 100 Papillon D et M 

Finales A Jeunes 1 100 Papillon D et M 
Finales B Avenirs 2 50 Papillon D et M 
Finales A Avenirs 1 50 Papillon D et M 

Finales C Jeunes 3 100 Dos D et M 
Finales B Jeunes 2 100 Dos D et M 
Finales A Jeunes 1 100 Dos D et M 
Finales B Avenirs 2 50 Dos D et M 
Finales A Avenirs 1 50 Dos D et M 

4x50 Cr D et M  Jeunes 

4x50 Cr D et M  Avenirs 

 

Dimanche Matin 

OP : 7h00 

1ère Course : 7h45 

Dimanche Après-midi 

OP : 14h00 

1ère Course : 15h00 
 

 

 

400 Nl D Jeunes 

200 4n M Jeunes 

50 Brasse D et M Avenirs 

100 Brasse D et M Jeunes 

50 Nl D et M Avenirs 

100 Nl D et M Jeunes 

 

200 Nl D et M Avenirs 

Finales C Jeunes 3 100 Brasse D et M 
Finales B Jeunes 2 100 Brasse D et M 
Finales A Jeunes 1 100 Brasse D et M 
Finales B Avenirs 2 50 Brasse D et M 
Finales A Avenirs 1 50 Brasse D et M 

Finales C Jeunes 3 100 Nl D et M 
Finales B Jeunes 2 100 Nl D et M 
Finales A Jeunes 1 100 Nl D et M 
Finales B Avenirs 2 50 Nl D et M 
Finales A Avenirs 1 50 Nl D et M 

4x50 4N D et M  Jeunes 

4x50 4N D et M  Avenirs 

 

 

 

 

 

  

Programme : 
 



 

 
 

 
 
 
 

 

Partenaires : 
 


