
Eau Libre 2021 - Creil - Défi Du’eau 
libre RÉGLEMENT SPORTIF 

Date et lieu 
Les épreuves (distances 500 m, 1 km, 3 km et 7,5 km) sont organisées dans le petit bras de l’Oise en centre-ville de 

Creil le samedi 3 juillet 2021. 

Conditions pour concourir 

• Être licencié à la FFN, à la FFTri ou à une fédération
affiliée à la FINA. 

• Être engagé sur la plateforme FFN Eau Libre..

• Ou avoir pris une participation journalière pour les non-
licenciés FFN et être en possession d’un certificat de non 
contre-indication à la pratique de la natation en eau libre. 

• Le règlement des épreuves et le plan des parcours
seront disponibles dès le 1er mai 2021 sur le site du 
club www.acnatation.fr 

• Combinaisons néoprènes: obligatoires si température
de l’eau comprise entre 14 à 17,9°c / optionnelles entre 18 
et 19,9°c / interdites au-delà de 20°c). 

Présentation des épreuves 

Distance 500 m : Découverte et Pass’Compétition 
samedi 3 juillet 
- 11h00 : Brief sécurité/parcours 
- 11h15 : Chambre d’appel 
- 11h30 : Départ 
Épreuve promotionnelle Eau libre, classement par 
catégorie. 

Distance 7,5 km : COUPE DE FRANCE – Grand prix de 
SUEZ 
samedi 3 juillet
- 14h30 : Brief sécurité/parcours 
- 14h45 : Chambre d’appel 
- 15h00 : Départ 
Étape de Coupe de France 2019, classement par 
catégorie. 

Distance 1000 m : Grand Public 
samedi 3 juillet 
- 11h45 : Brief sécurité/parcours 
- 12h00 : Chambre d’appel 
- 12h15 : Départ 
Épreuve promotionnelle eau libre, classement par 
catégorie. 

Défi Duo’libre (1 km, 3 km et 7,5 km) 
• Principe : 
- challenge par équipe de 2 nageurs sur les épreuves du 
1, 3 et 7,5 km (classement sur le total des temps des deux 
nageurs). 
- Récompense aux 3 premières équipes Masculines, 
féminines et mixtes. 
- Classement des équipes réalisé sur le total des temps 
des deux nageurs. 
- Chaque nageur participant au Défi Suez doit 
obligatoirement être engagé en individuel sur l’épreuve 
auquel il participe. 

• Modalités : 
- Inscription des équipes sur place le jour de la course 
- Frais d’engagement par équipe : 2€ 

Distance 3 km : COUPE DE FRANCE - Prix ville de 
Creil 
samedi 3 juillet
- 13h : Brief sécurité/parcours 
- 13h15 : Chambre d’appel 
- 13h30 : Départ 
Étape de Coupe de France 2019, classement par 
catégorie. 

Déroulement règlement des épreuves 

Avant de concourir, chaque nageur devra impérative-
ment assister à la réunion technique de son épreuve. Elle 
aura lieu sur le bord du plan d’eau. 

Chaque nageur sera identifié par un marquage obliga-
toire sur les bras, les épaules et les mains. Les porteurs 
de combinaison néoprène seront identifiés par un bonnet 
et sur les mains. Ce dernier sera remis par l’ACN le jour 
de l’épreuve. 

Les parcours et l’arrivée seront matérialisés par des 
bouées. 

Pendant l’intégralité de l’épreuve les concurrents devront 
se conformer à la réglementation FINA « natation en 
Eau Libre ». 

Tout nageur rattrapant celui qui le précède ne devra pas 
rester dans son sillage. Il devra le doubler ou s’en écarter 
s’il ne réussit pas à le dépasser. Tout nageur se faisant 
dépasser ne devra pas rester dans le sillage du nageur 
qui l’a doublé. Une tolérance sera admise pour les 
nageurs se trouvant à moins de 10 mètres d’une bouée 
de contournement. 

http://www.acnatation.fr/


Sécurité et autorité des officiels 
La sécurité sera assurée par le Comité d’organisation.  
Plusieurs bateaux à moteur évolueront en permanence 
sur le plan d’eau avec la présence de secouristes. Des 
kayaks accompagneront les nageurs tout au long du 
parcours. 

En cas de difficultés, le transfert des nageurs sera assuré 
par bateau vers le poste de secours principal. 

Les officiels seront situés dans les embarcations et sur les 
rives du plan d’eau. 

Le jury peut prendre toute décision non prévue au 
présent règlement. 

Les organisateurs se réservent le droit de : 
• Modifier l’horaire de la course en cas de mauvais temps,

• Refuser les inscriptions qu’ils jugeront non conformes,

• S’opposer au départ d’un concurrent ou de l’arrêter s’ils
le jugent incapable de finir la course, 

• Disqualifier tout concurrent ne respectant pas le
règlement, 

• Annuler la course jusqu’à l’heure du départ,

• Arrêter la course si la sécurité l’oblige,

• Arrêter un concurrent n’ayant pas fini la course avant
18h30. 

Pour des raisons de sécurité, les épreuves seront 
accessibles à partir de  8 ans pour le 500 m, 11 ans pour 
le 1 000m et 12 ans pour le 3 000m et 7 500m. 

Aspect médical 
• Chaque nageur étant licencié à la FFN ou à une
fédération reconnue pour la saison en cours, a donc subi 
un examen médical en conséquence et ainsi se déclare 
apte à participer à cette course en eau libre. 

• Pour les participants non licenciés, un certificat

médical mentionnant l’aptitude à la natation en eau libre 
devra être présenté. 

• Avant, pendant et après la compétition un service
médical adapté (secouristes et médecin) sera présent 
pour assister les concurrents. 

Récompenses 
Épreuve du 7,5 km : 
Classement Coupe de France Messieurs et Dames toutes 
catégories – Remise de primes aux 3 premiers (Coupe au 
1er et médailles aux 2ème et 3ème ). 
1er  : 150€ - 2ème  : 100€ - 3ème  : 50€ 
Classement Messieurs et Dames par catégorie – Remise 
de médailles aux 3 premiers. 

Épreuve du 3 km : 
Classement Coupe de France Messieurs et Dames toutes 
catégories – Remise de primes aux 3 premiers (Coupe au 
1er et médailles aux 2ème et 3ème). 
1er  : 75€ - 2ème  : 50€ - 3ème  : 25€ 
Classement Messieurs et Dames par catégorie – Remise 
de médailles aux 3 premiers 

Épreuve du 1 km : 
Classement Messieurs et Dames toutes catégories 
(Coupe au 1er  et médailles aux 2ème  et 3ème ). 

Classement Messieurs et Dames par catégorie - Remise 
de médailles aux 3 premiers. 

Épreuve du 500 m 
Classement Messieurs et Dames par catégorie - Remise 
de médailles aux 3 premiers. 

Duo’libre 
Par épreuves : 
Classement des équipes Messieurs, Dames et Mixtes 
toutes catégories confondues – Remise de récompenses 
aux 3 premiers. 

Attention, les récompenses ne seront remises qu’aux 
nageurs présents lors des cérémonies protocolaires. 

Inscriptions - Droits d’engagement 
Les inscriptions se font sur la plateforme FFN Eau Libre   
jusqu’au 28 juin 2021.

En cas d’annulation par le juge arbitre, pour raison de force 
majeure (hygiène, sécurité, mauvaise météo), aucun 
dédommagement ne pourra être demandé au comité 
d’organisation. 

Frais d’engagement 
Jusqu’au 28 juin 2021 : 
500 m 6 € (licenciés) 16 € (non licenciés) 
1 000 m : 15 € (licenciés) 25 € (non licenciés) 
3 000 m : 17 € (licenciés) 27€ (non licenciés) 
7 500 m : 17 € (licenciés) 27 € (non licenciés) 
Défi SUEZ : 2 € par équipe (Les concurrents doivent 
être inscrits en individuel pour pouvoir s’inscrire en 
équipe). 

Sur place : majoration de 4 € 

Droit à l’image 
Chaque participant accepte que l’organisateur se réserve le droit d’utiliser l’image d’un nageur à des fins de commu-
nication et/ou de promotion de la manifestation. 

https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/5437/etape-de-la-coupe-de-france-creil
https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/5437/etape-de-la-coupe-de-france-creil
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Samedi 3 juillet 2021
Etape coupe de France de natation en Eau Libre 
Épreuve sur le bras de l’Oise 7,5 km
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Course 3 km (boucle 500 m + boucle 2,5km) 

Parcours et sens de la course

Bouées et balises de limitation de parcours

Samedi 3 juillet 2021
Etape coupe de France de natation en Eau Libre 
Épreuve sur le bras de l’Oise 3 km
départ 13h30
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