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COUPE DE LA «  » 

Trophée Lucien Zins Régional 

Filles 11ans - 12 ans - 13 ans  

Garçons 12 ans - 13 ans - 14 ans  

 

 Samedi 23 et dimanche 24 juin 2018 

 4 réunions 

Lieu : Lille

 Bassin : 50 m  8 couloirs (chronométrage manuel) 

 Compétition réservée aux nageuses de 11, 12 et 13 ans et aux nageurs de 12, 13 et 14 ans non-

retenus pour le Trophée Lucien ZINS National.  

 

  : 

Filles nées en 2007, 2006 et 2005 

Garçons nés en 2006, 2005 et 2004 
 

Engagements et Résultats 

 Proposition ExtraNat :  08/06/2018 

 Clôture des engagements :  15/06/2018 

 Envoi serveur :   J + 1 

 Publication web :   J + 1 

 Réclamations :   J + 8 

 D  :  20 nageur 

 

 

 

Mode de participation 
 

Seront qualifiés pour la «  », les nageurs non-retenus à la finale Nationale au classement par 

point du Natathlon.  

 

220 nageurs (110 filles et 110 garçons) seront retenus pour la «  » : 

 

- 1ère année 

classement régional du Natathlon seront qualifiés. 
 

- 2ème année 

du classement régional du Natathlon seront qualifiés. 
 

- 3ème année 

du classement régional du Natathlon seront qualifiés. 

 

Pour les courses de 800 et 1500, les 16 meilleurs nageurs et 16 meilleures nageuses Toutes 

Catégories confondues seront retenus.  
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Les nageurs retenus pourront participer pour les : 

 

 Les Jeunes 1 à 6 courses de leur choix pour lesquels ils possèdent une performance dans la 

base réalisée lors du Natathlon 2017-2018 

 Les Jeunes 2 à 8 courses de leur choix pour lesquels ils possèdent une performance dans la 

base réalisée lors du Natathlon 2017-2018 

 Les Jeunes 3 à 10 courses de leur choix pour lesquels ils possèdent une performance dans la 

base réalisée lors du Natathlon 2017-2018 

 

 

Programme et horaires 

 

Samedi 23 juin 2018 Dimanche 24 juin 2018 

Ouverture des portes : 8h30 

1er départ : 9h30 

Ouverture des portes : 8h30 

1er départ : 9h30 

1- 200 m 4 N Dames 

2- 400 m NL Messieurs 

3- 100 m Brasse Dames et Messieurs 

4- 50 m Papillon Dames et Messieurs 

 

11- 100 m Papillon Dames et Messieurs 

12- 50 m Brasse Dames et Messieurs 

13- 200 m Dos Dames et Messieurs 

14- 50 m NL Dames et Messieurs 

15- 400 m 4 N Dames 

 

Ouverture des portes : 14h30 

1er départ : 15h30 

Ouverture des portes : 14h30 

1er départ : 15h30 

5- 1500 m NL Messieurs 

6- 400 m NL Dames 

7- 200 m 4N Messieurs 

8- 100 m NL Dames et Messieurs 

9- 200 m Brasse Dames et Messieurs 

10- 50 m Dos Dames et Messieurs 

 

16- 800 m NL Dames  

17- 200 m Papillon Dames et Messieurs 

18- 100 m Dos Dames et Messieurs 

19- 200 m NL Dames et Messieurs 

20- 400 m 4 N Messieurs 

 

 

 

 

 

Récompenses 

 

Médailles aux 5 premiers par année  sur l'addition des points : 

 

Filles 11 ans et Garçons 12 ans : 6 épreuves 

 

Filles 12 ans et Garçons 13 ans : 8 épreuves 

 

Filles 13 ans et Garçons 14 ans : 10 épreuves 

 

 

 

 


